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In sede di visita la dott.ssa effettua un’analisi degli eventuali referti precedenti sia di visite che di 
accertamenti strumentali, indispensabili per capire quali dati siano già stati raccolti ed evitare di 
ripetere accertamenti non necessari. A questo proposito abbiamo elencato una serie di esami di 
laboratorio che possono aiutare lo specialista in sede di visita ad effettuare un’analisi completa 
delle problematiche del paziente:

• Emocrom
• Glicemia 
• TSH
• FT3
• FT4

Anche in mancanza di documentazioni precedenti o degli esami sopra indicati, la visita verrà 
effettuata ugualmente e al bisogno il medico provvederà ad indicare gli accertamenti necessari 
a completare il quadro diagnostico.

N.B: portare con sé eventuali ecografie precedenti ed esami ematochimici soprattutto se inerenti 
alla richiesta.	

IN CASO DI IMPEDIMENTO SI PREGA DI AVVISARE PER TEMPO.

NOTA:
Si prega cortesemente di segnalare appena possibile eventuali impedimenti che rendessero 

impossibile l’esecuzione dell’esame telefonando al numero 0461/916000.

NORME DI PREPARAZIONE
VISITA ENDOCRINOLOGICA

Preparazione valida per la casa di cura Villa Bianca

• Colesterolo totale e HDL
• Trigliceridi
• AST
• ALT
• Creatinina

• Urea
• Sodio
• Potassio
• Calcemia
• Esame urine


